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ESTRUCTURA DE LA COORDINACION DE

TRASPLANTES
PERSONAL

El personal asignado a la Coordinacién de Trasplantes del Hospital General
de Alicante incluye:
= Un médico a tiempo parcial, Carlos Santiago Guervos
» Una enfermera, con dedicacion completa, Purificacion Gédmez Marinero.
= Dos enfermeros a dedicacion parcial:
o Enf. Dolores Perez Cases
o Enf Francisco Perez Useros
El médico y la enfermera estan localizados las 24 horas, ante cualquier posible

llamada.
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Funciones de la Unidad de Coordinacion:

La Coordinacion de Trasplantes de Alicante, asesora a la Gerencia y
Director del Hospital en asuntos relacionados con el programa de deteccion,
extraccion y trasplante de 6rganos vy tejidos.

Se atienden todas las relaciones con la Coordinacion Autonomica de
Trasplantes con sede en Valencia y con la Organizacion Nacional de
Trasplantes ubicada en Madrid.

Gestidn , ejecucidon y realizacion de todos los tramites administrativos,
pruebas exploratorias asi como la consulta de nefrologia, urologia,
inmunologia, infecciosos, e interconsultas que indican la inclusion o
exclusion de pacientes en la lista de espera de trasplante renal.

Lleva a cabo la valoracion y viabilidad de los posibles donantes.

Coordina la realizacién del protocolo de muerte cerebral, de la analitica y de
todos los permisos legales preextraccion.

Atiende a la familia durante la donacion extraccion.

Programa y desarrolla campafias para mejorar la informacion y aumentar la
difusion de la donacion de 6rganos en distintos sectores de la sociedad.
Actualiza y desarrolla protocolos para mejorar la viabilidad y aumentar él
numera de organos y tejidos trasplantables.

Colabora con asociaciones de enfermos renales en proyectos que mejoren
las actitudes poblacionales respecto a la donacion de 6rganos.

Facilita el trabajo de los medios de comunicacion de la provincia que se
interesan por noticias, actualidad y datos estadisticos de la donacion.
Realiza Cursos de Formacién Nacional en el Tema de Familia y Donacién.
Realiza Cursos de Formacién Nacional en el Tema de El Proceso de la
Donacién y Trasplante de Organos y Tejidos.

Realiza Cursos de Formacion Internacional en el Tema Familia y Donacion
y Proceso de donacidn y trasplantes.

Participa con ponencias en los Congresos Nacionales e Internacionales
referidos a la Donacion y Trasplante.

Coordina la gestién del Banco de Tejidos tanto en recepcion como en
envio.
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1.-DONACION-EXTRACCION DE ORGANOS.

1.1. -Donacién de érganos.

Durante 2003 se detectaron 60 donantes potenciales en el Hospital de Alicante
de los que 36 fueron donantes reales (56%), 8 negativas familiares (12%), y 12
contraindicacion clinica (23%) y 3 por otras causas. Se catalogo como tales a
aquellos que tras comprobarse la muerte, de acuerdo a los procedimientos

legalmente establecidos, se valoro la viabilidad de sus 6rganos.

Relacionandolos con la poblacién fallecida en el hospital en el 2003 (1113)

s6loun 5,3 % fueron valorados como donantes.

Donantes 2003

Donantes Reales

Otros

C Medicas Negativas familiares
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La edad media de los donantes en el Hospital de Alicante fue de 41,7 afios, es la expresada

en el grafico( rango de 8-69 afios )
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La causa mas frecuente de muerte fue la hemorragia cerebral (47%), los Traumatismos

craneo encefalicos por Accidente de Trafico(33%), estos se han incrementado

CAUSADE MUERTE DE LOS DONANTES |

2000-2003

2000 2001 2002 2003

Causa de muerte expresada en porcentaje
HACVA ETrafico EOtros
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SEXO DE LOS DONANTES I
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DONANTES EN EL SECTOR DE ALICANTE 2000- 2003

DONANTES SECTOR ALICANTE 2003 I
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ORGANOS EXTRAIDOS I

2001-2003
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DESTINO DE LOS ORGANOS OBTENIDOS EN EL HOSPITAL GENERAL DE

ALICANTE
Higado |Corazén |Pulmén |Rifidén

Bellvitge (Barcelona) - 1 -
Cordoba 1 - 2%
Valladolid 1 1 -
Navarra 1 - - -
La Fe (Valencia) 30" 7 6** 8
Peset (Valencia) - - - 12
Valdecilla - 2 4 -
Sevilla - 1 - -
Coruia - 1 - -
V. Hebron (Barcelona) 1 - 4 -

Total | 34 13 16 20

* 4 desechados

** 4 desechados *** 3 no validos
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MEMORIA 2003

DESTINO DE LOS ORGANOS EXTRAIDOS EN EL

SECTOR DE ALICANTE.
Higado | Corazén | Pulmén | Rifién | Intestino

Bellvitge (Barcelona) - - - 8

La Paz (Madrid) - - - 1

Marafidn (Madrid) - - - 4

Cruces (Bilbao) - - - 1

La Fe (Valencia) 7 15 15**

Peset (Valencia) - - - 20

P. Hierro (Madrid) - 4 2 -

Arritxaca (Murcia) 1 - - 1

Tenerife 1 - - -

R. Sofia (Cordoba) - 2 2 -

Coruia - 1 - -

V. Hebrén (Barcelona) - - 2 -

R. Cajal (Madrid) - - 2 1 1
Clinico (Madrid) 1

H. Mar (Barcelona) 1

12 Octubre (Madrid) 2

Puigvert (Barcelona) 2

Cadiz 1

Essen (Alemania) 2

Total 65 15 23 61 1

*

8 no validos ** 4 no validos

*** 5 no validos
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EXTRACCION RENAL.

Se han extraido 72 rinones en el H. General de Alicante,

RINONES EXTRAIDOS POR MESESI

EN FB MZ AB My JUN JL AG ST OCT NV DC

DESTINO DE LOS RINONES OBTENIDOS EN EL SECTO
ALICANTE
2003
Trasplantados 70
Enviados 45
Desechados 1 21

0 10 20 30 40 50 60 70 80

B Rifiones
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DONANTES DE TEJIDOS

1.- DONANTES DE CORNEA:

DONANTES DE CORNEA 2002

H.GRAL ALICANTE 84
OTROS CENTROS 31
0 20 40 60 80 100
BCORNEAS

2.- DONANTES DE HUESO
DONANTES DE PIEZAS OSEAS 2001-2002

2001 ()

2002 95

0 10 20 30 40 50 60 70
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TRASPLANTES DE CORNEA 2000-2002

84

2000

2001 96

101
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|-Tx de cornea |

El Hospital de Alicante es el primer Centro publico de Espafia en numero de trasplantes de

cornca

TRASPLANTE DE MEDULA OSEA

Durante 1996, se inicia el programa de trasplante de medula 6sea por parte
del Servicio de Hematologia, durante el afio 2003 se han realizado 15 trasplantes

de medula 6sea.

TRASPLANTES DE MEDULA OSEA

1999 j10

2000 13

2001 17

2002

15

B Tx m.o.
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TRASPLANTES RENALES HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE
ALICANTE

TRASPLANTE RENAL I

2000-2003
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EDAD RECEPTORES TRASPLANTE RENAL I
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B Edad media

PROCEDENCIA DE LOS RINONES TRASPLANTADOS 2003I

H.Alicante 61,4%

S.Juan 2,9%
Elda 2,9%

Alcoi 4,3%

) H.Elx 8,6%
H.Vila 11,4%
H.V.Baja 8,6%
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SEXO RECEPTORES

HOMBRE
55,7%

MUJER
44,3%
LISTADE ESPERADE TRASPLANTE RENAL I
2000-2003
120
100
80
60| |
40 1L
20
0
2000 2001 2002 2003

HNC° de pacientes

17



COORDINACION DE TRASPLANTES. H.G.U. DE ALICANTE MEMORIA 2003

Trasplante renal y Lista de esperal

2000-2003

105

2000 2001 2002 2003
|-Tx renal B Lista de espera \

TIEMPO MEDIO EN LISTA DE ESPERA EN MESES I

31,4
37,1

0-03
3-06 ‘
6-12 ‘ 20
12-18 8’6 |
2,9

0 10 20 30 40 50

18-24

Un 70% de los pacientes en lista de espera de trasplante renal se ha trasplantado en los
seis primeros meses. La media de espera de un paciente es de 1-3 afios en otros centros o

en otros paises de nuestro entorno
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ACTIVIDAD DE LA LISTA DE ESPERA
DE TRASPLATE RENAL

Dada la alta actividad de trasplante renal, se realiza una intensa labor con la lista
de espera de trasplante renal, en orden a disminuir el tiempo de inclusion,
agilizando las exploraciones y las consultas medicas.

Se ha disefiado un protocolo por el cual todo paciente es valorado por:

= Servicio de Nefrologia: Criterios médicos de inclusion

= Servicio de Urologia: Valoracion quirtrgica del receptor

* Unidad de Infecciosos: Prevencion de enfermedades infecciosas en
pacientes que van a llevar inmunosupresion.

» Unidad hepética: Pacientes portadores de Virus C o Virus B

2001 2002
Primeras consultas Nefrologia | 102 127
Consultas sucesivas 35 10
Primeras consultas Urologia 106 122
Consultas sucesivas 8 34
Infecciosas 50 97
Tipajes 48 71
Otras exploraciones 81
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OBJETIVOS CONSEGUIDOS EN EL 2003

1. Aumento del numero de donantes del Hospital General de Alicante .

2 Incremento del 5% en el numero de trasplantes de cornea. Primer
centro publico de Espaina en numero de trasplantes de cornea.

3. Incremento del 6% en el numero de trasplantes renales

4. Disminucién de la lista de espera de trasplante renal, y del tiempo de
espera,

5. 51 Donantes p.m.p, 17 puntos por encima de la media nacional y el
doble que en EEUU.

6. Centro de referencia para la formaciéon de Coordinadores de Trasplante

de Espana e ltalia.

20
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5. -ACTIVIDADES DOCENTES 2003.

N o g bk~ 0N~

Curso sobre Muerte Encefélica. Italia..

Curso Familia y Donacion. Impartido en Leon.

Curso Proceso de Donacién y Trasplantes. Alicante.

Curso Familia y Donacion. Impartido en Villajoyosa

Dos Cursos de Familia y Donacion impartidos en Turin(ltalia).

VIII Curso de Doctorado “El Proceso de Donacion y Trasplantes”. Valladolid.
Dos Cursos de Proceso de Donacion y Trasplantes, impartidos en
Guadalajara y Merida (Mexico) .

Congreso Nacional de Coordinadores de Trasplante. Malaga. Presentacion

de dos Comunicaciones orales..
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